FACHBER ATER. LEBENSMITTEL UND ERNAHRUNG ==

L ) . _ _ _ i = food akademie
2-tagiges Prasenz Seminar inkl. Tasting, Skript und Zertifikat UMD ESEACHEOHULE
NEUWIED

Montag, 8. — Dienstag, 9. April 2024

Preis pro Person: 419,00 € inkl. Zertifikat und Schulungsunterlagen

Grundlagen und praxisrelevante Hintergrundinformationen zu den Themen Erndhrungsphysiologie
sowie Mikro- und Makronahrstoffe.

Erlernen Sie Wissenswertes zu ernahrungsbedingten Erkrankungen, Lebensmittelallergie und —
Intoleranzen.

Sie erfahren, was hinter den zahlreichen Siegeln und Labels steckt und welche gesetzlichen
Neuerungen, z. B. bei der Lebensmittelkennzeichnung, es zu beachten gilt. Dieses Seminar bietet
eine wichtige Grundlage fur alle Mitarbeiter im Lebensmitteleinzelhandel, um Kunden im Bereich
Lebensmittel und Ernahrung kompetent beraten zu kénnen.

Nach erfolgreich absolvierter Priifung erhalten alle Teilnehmenden ein Zertifikat.

SEMINARINHALTE

Grundlagen der Ernadhrungsphysiologie | Mikro- und Makronéhrstoffe
Lebensmittelallergien und —intoleranzen | Lebensmittel- und Nahrwertkennzeichnung
Siegel und Labels | Food Trends | Erndhrungsmythen | Priifung

DAZENTIN

Frau Dr. Brigitte Jansen, Dipl. Oecotrophologin
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